Velikost sazebniho obrazce stranky formatu A4 — doporuceni, provedeni
Dusan Polansky

Sazebni obrazec stranky je ¢ast plochy stranky knizni publikace, ktera je k dispozici
pro kone¢nou sazbu textu a ilustraci (obrazky, grafy, tabulky, fotografie). Velikost a umisténi
sazebniho obrazce na strance jsou v praxi dany velikosti vnitiniho (u hibetu), vnéjsiho,
horniho a dolniho okraje. Pouzivani nazvu levy a pravy okraj (viz napi. Word) je
typograficky nelogické. Velikost sazebniho obrazce nemusi byt totoznd s velikosti plochy pro
psani, tak jak si ji nastavil napf. autor publikace ve svém textovém editoru.

V nakladatelské praxi definitivni typografickou podobu knizni publikace realizuje
subjekt, ktery realizuje ptedtiskovou piipravu (tzv. prepress). Znalost software, hardware a
tiskovych technologii zarucuje optimalizaci v§ech parametrii k dosazeni nejlepsiho mozného
vysledku. Napftiklad ke koneCnym upravam textu a tzv. lamani stranek se Casto pouziva
specialni program (napi. Adobe PageMaker). Pti uvedené délbé prace by nakladatel mél
autorovi jasné stanovit jednoducha pravidla pro psani textu a ptipravu ilustraci. Uvedend déla
prace umoziuje autorovi se soustiedit na to hlavni: na kvalitu textu a ndzorné a kvalitni
provedent ilustraci.

Praxe je ovSem Casto jind. Autor je ¢asto nucen byt i typografem, tedy tim, kdo vytvari
i vyslednou typografickou podobu celé publikace. V tomto pripadé ma autor-typograf,

s ohledem na moznosti pouZité technologie pro tisk a vazbu, definovanou maximalni velikost
tiskové plochy, kterou nesmi za Zadnych okolnosti piekrocit. Pak je na autorovi, jak si
velikost sazebniho obrazce stranky definuje a jak citlivé umisti sazebni obrazec do maximalni
velikosti tiskové plochy, kterou dostal k dispozici.

Velikost idealniho sazebniho obrazce stranky a jeho umisténi na strance jsou dany
tzv. zlatym fezem. Pro béZnou znalost (schvalné jsme nenapsali praxi) staci veédét, Ze tiskari
pro zjednoduSeni prace se zlatym fezem pouzivaji zaokrouhlenou pomérnou fadou Cisel:
3:5: 8. Podle této fady by vnitini okraj sazby (u hibetu) mél byt vzdélen od okraje stranky
3 dily, na hornim a vné&j$im okraji 5 dild a na dolnim okraji 8 dild. V praxi bychom
minimalné méli respektovat to, ze dolni okraj by mél byt v kazdém ptipad¢ vétsi nez horni a
Ze u okraje na vnitini stran¢ vazby je potieba pamatovat na zapusténi vazby, obvykle knihafi
pozaduji 1,5 az 2 cm.

Definitivni rozhodnuti o velikosti tiskového obrazce je dano také tim, jaké informace
chceme umistit do zahlavi a zépati stranky, ktera nejsou soucésti sazebniho obrazce. U
odbornych publikaci je zvykem do zahlavi publikace umist'ovat, mimo ¢islovani stranek, na

sud¢ strance nazev publikace a na liché strance nazev aktudlni kapitoly. Kdyz budeme chtit



tento Gzus dodrzet, tak je vhodné horni okraj nastavit na 25 mm. Tim mame urcen i pravy
okraj, tj. 25 mm. Vnitini okraj, po zapocteni 20 mm pro zapusténi vazby, zvolime 40 mm.
V piipadé vyuzivani poznamek pod ¢arou zvolime velikost dolniho okraje minimaln¢ 40 mm.
Kdyz se do zapati stranky rozhodneme umistit jenom Cislovani stranek obvykle zvolime 35
mm. Kdyz do zépati strdnky nechceme umistit zaddné informace 1ze nastavit dolni okraj na
30 mm.

V piipadé elektronické publikace, u niz nepotfebujeme uvazovat se zapusténim vazby,
musime pamatovat na to, Ze si ¢tenai mozna bude chtit publikaci vytisknout a vyvazat
jednoduchou vazbou, napt. krouzkovou. Z téchto divodi bychom i v pfipadé elektronické

publikace vnitini okraj sazebniho obrazce nemé¢li nastavit pod 30 mm.

Provedeni

V nejcastéji pouzivaném editoru Word se velikost okraji nastavuje pomoci voleb Soubor >
Vzhled stranky > Okraje. Okraj pro zapusténi vazby lze zadat bud’ zvlast, viz pole U
hibetu, nebo velikost okraje pro provedeni vazby lze piipocist k okraju vlevo (podle
terminologie Wordu). Pfed samotnym nastavenim si je vhodné zkontrolovat na karté¢ Format

papiru velikost papiru a orientaci papiru.
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